EUROPEAN ASSOCIATION OF TEACHERS (UK and Ireland Section)

NEW PUBLICATION

“ESSENTIAL EUROPE”

Historically Great Britain and Northern Ireland (The United Kingdom) have been
intertwined with the development of the continent of Europe in a multitude of different
ways: war, religion, culture and exploration, for example. The advent of ‘Brexit’, when the
United Kingdom voted to leave the European Union, was not so much as a divorce, but
rather a separation, because the links and involvement with the countries of the
European Union remain. After all, pre-lce Age there was no English Channel between
the mainland and the British Isles, or indeed the North Sea or Baltic Sea! The United
Kingdom and Ireland Section of the European Association of Teachers has existed since
1955, and had, by the time of ‘Brexit’ (January 2020), developed with a single aim of
enhancing the education of young people by broadening their understanding and
knowledge of the various countries on the continent of Europe and all aspects of them.
Politics as promoted by some persons within the encompassing body of AEDE was not a
consideration of EAT(UK and Ireland) which has remained school centred with a primary
focus on education and teaching.

Notwithstanding absence from participation in the wider AEDE grouping, the UK and
Ireland Section has, nevertheless, continued as a teacher and student orientated centre
for European knowledge and understanding. The European Association of Teachers (UK
and Ireland Section) seeks to challenge the lower profile of the European dimension in
the curriculum, building on a long history of pedagogical development. The EAT (UK and
Ireland Section) has a long history of providing information and teaching resources. The
Section has offered tests in European Knowledge at three levels from Basic to
Advanced, successfully developing the knowledge and understanding of students
across the years of statutory education and even beyond. Streamlining the current
activities of the Section the members have elected to support there-vamp, expansion
and up-dating of a small publication the section had authored many years before. The
concept of ‘Essential Europe’ was born —a publication to give all ages and abilities a
source of information about the countries of Europe, climates, industries and activities
in a completely factual publication.

Over the last three years the compilation, the book, ‘Essential Europe - all you need to
know to develop a knowledge and understanding of Modern Europe’ has been
completed and printed in late 2025, available as a printed book, or as a PDF file on a
USB Memory Stick. Atthe same time the Section decided that it would be available at
no-cost to recipients in the world of education as long as funds permitted. Whilst the
publication has already been placed in some schools in the United Kingdom it was a
great privilege to be invited to introduce it to mainland Europe by visiting Sofia, the



capital city of Bulgaria, and presenting it to a large group of students, and some of their
teachers. Three Council Members of the United Kingdom and Ireland Section visited
Sofiain October 2025.

‘Essential Europe’ is now available. There are a number of different sections to the book
and these indicate the breadth of information which it contains. These are:

1. The Countries of Europe — position and capitals.
2. The countries of Europe — individually detailed
. The development of Modern Europe
. European Climates
. The European Union - its growth and development
. How the European Union works, makes laws and issues directives
. European Currencies — with particular reference to the Euro
. Europe as a member of NATO
. Europe’s Natural Environment
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Copies can be obtained from EAT(UK and Ireland) by e-mailing your request with your
name and address to bgsandford@btinternet.com. These will be posted to you at no
cost, subject to funding. Book are expensive to send individually but it may be possible
to send a number to a central point for collection! USB versions will be posted direct in
response to a request.

Brian Sandford
General Secretary (EAT (UK and Ireland))

January 2026
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Historisch gezien zijn Groot-Brittannié en Noord-lerland (het Verenigd Koninkrijk) op
allerlei manieren verweven geweest met de ontwikkeling van het Europese continent:
oorlog, religie, cultuur en ontdekkingsreizen, bijvoorbeeld. De komst van de ‘Brexit’, toen
het Verenigd Koninkrijk stemde om de Europese Unie te verlaten, was niet zozeer een
scheiding, maar eerder een afscheiding, omdat de banden en betrokkenheid met de
landen van de Europese Unie blijven bestaan. Voo6r de ijstijd was er immers geen
Engelse Kanaal tussen het vasteland en de Britse eilanden, en ook geen Noordzee of
Oostzee! De afdeling Verenigd Koninkrijk en lerland van de Europese Vereniging van
Leraren bestaat sinds 1955 en had zich tegen de tijd van de ‘Brexit’ (januari 2020)
ontwikkeld met als enig doel het onderwijs aan jongeren te verbeteren door hun begrip
en kennis van de verschillende landen op het Europese continent en alle aspecten
daarvan te verbreden. De politiek die door sommige personen binnen de
overkoepelende organisatie AEDE werd gepropageerd, speelde geen rol bij EAT (Verenigd
Koninkrijk en lerland), dat zich bleef richten op scholen, met de primaire focus op
onderwijs en lesgeven.

Ondanks het feit dat de afdeling Verenigd Koninkrijk en lerland niet deelneemt aan de
bredere AEDE-groep, is zij niettemin blijven functioneren als een op docenten en
studenten gericht centrum voor Europese kennis en begrip. De European Association of
Teachers (sectie Verenigd Koninkrijk en lerland) wil de onderbelichte Europese dimensie
in het leerplan aan de orde stellen en bouwt daarbij voort op een lange geschiedenis van
pedagogische ontwikkeling. De EAT (sectie Verenigd Koninkrijk en lerland) heeft een
lange geschiedenis in het verstrekken van informatie en onderwijsmiddelen. De sectie


mailto:bgsandford@btinternet.com

heeft tests in Europese kennis aangeboden op drie niveaus, van basis tot gevorderd, en
heeft daarmee met succes de kennis en het begrip van studenten tijdens hun verplichte
schooljaren en zelfs daarna ontwikkeld. Om de huidige activiteiten van de sectie te
stroomlijnen, hebben de leden besloten om de vernieuwing, uitbreiding en actualisering
te ondersteunen van een kleine publicatie die de sectie vele jaren geleden had
geschreven. Het concept van Essential Europe was geboren —een publicatie die alle
leeftijden en niveaus een bron van informatie biedt over de landen van Europa, klimaten,
industrieén en activiteiten in een volledig feitelijke publicatie.

In de afgelopen drie jaar is de compilatie, het boek Essential Europe - alles wat u moet
weten om kennis en begrip van het moderne Europa te ontwikkelen voltooid en eind
2025 gedrukt. Het is verkrijgbaar als gedrukt boek of als pdf-bestand op een USB-stick.
Tegelijkertijd heeft de sectie besloten dat het gratis beschikbaar zal zijn voor ontvangers
in de onderwijswereld, zolang de middelen dat toelaten. Hoewel de publicatie al in
sommige scholen in het Verenigd Koninkrijk is geplaatst, was het een groot voorrecht om
te worden uitgenodigd om het op het Europese vasteland te introduceren door een
bezoek te brengen aan Sofia, de hoofdstad van Bulgarije, en het te presenteren aan een
grote groep studenten en enkele van hun docenten. Drie leden van de Raad van de
sectie Verenigd Koninkrijk en lerland bezochten Sofia in oktober 2025.

'Essential Europe' is nu verkrijgbaar. Het boek bestaat uit verschillende hoofdstukken die
de breedte van de informatie die het bevat weergeven. Dit zijn:

1. De landen van Europa - ligging en hoofdsteden

2. De landen van Europa - individueel beschreven

3. De ontwikkeling van het moderne Europa

4. Europese klimaten

5. De Europese Unie - groei en ontwikkeling

6. Hoe de Europese Unie werkt, wetten maakt en richtlijnen uitvaardigt
7. Europese valuta — met bijzondere aandacht voor de euro

8. Europa als lid van de NAVO

9. De natuurlijke omgeving van Europa

10. Reizen en toerisme

Exemplaren kunnen worden aangevraagd bij EAT (VK en lerland) door een e-mail te
sturen met uw naam en adres naar bgsandford@btinternet.com. Deze worden u
kosteloos toegestuurd, afhankelijk van de beschikbare financiéle middelen. Boeken zijn
duur om afzonderlijk te verzenden, maar het is mogelijk om een aantal exemplaren naar
een centraal punt te sturen waar ze kunnen worden opgehaald! USB-versies worden
direct na ontvangst van een aanvraag verzonden.

Brian Sandford

Algemeen secretaris (EAT (Verenigd Koninkrijk en lerland)
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